Palabra
rMomoris CONVENIO DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICAY

FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Obijetivo general:
Desarroliar procescs de acompafamientc psicosocial  individual  orientades  ai
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencién emocionai, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocidn de estrategias de afrontamiento en
poblacién victima det conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

%Fecha: cdl Mausn Lugar/Territorio; Qv ™eN de HBoli | Jar -
Nombre del Pamcipantte: ) , Teiéfono: ﬁZ’l 359 XS,
'Sexo: F Y M ' Escolaridad: "TZ(n . . Ocupacion: csrodiantl.

. Grupo Poblacional: Nifio/a Adolescente_X_ Adulto___Adutto Mayor

%Condicién de victima; SI_¥No  Edad: A Ao F. Nacimiento: OS /4@ /Z@@ 3;

_Enfoque diferencial (si aplica Etnico ___Discapacidad Genero ___Otro:

%Profesionai que atiende: AN« A«/P._e’.)_‘tw SSmerz ..Dlazﬁ
2. Motivo de atencion (Origen del acompafamiento)

Ovienkuc\dn SovL ﬂ’%«;\wuo‘a a0 Mo clone™

3. Exploracion de la historia personal y emocional

. ¢ Como se ha sentido ultimamente? .
o kresada Por bores acaderMlcu s,

i . Queé situaciones dificiles ha vivido que aun le afecten emocionaimente? i

\J\r\goﬁa.

! En caso de poblacion victima, 4 Cémo han impactado las experiencias relacicnadas con el
' conflicto armadc en su vida o en su familia?

&) Goambto A Aerndovo.

4. Dinamica familiar y vinculos

¢ Con quién(es) vive actualmente, cémo describe la convivencia y las relaciones familiares?

Mond  Rupd 4 2 hevmanes, Wy hotia re bealOn.

. ¢Existen situaciones de confiicte o distanciamiento familiar? ¢ Cuales?

(—\)iﬁ%\mo

i ¢Como son sus relaciones con otras personas {(vecinos, amigos, comunidad)?

%\nuns relactones.
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;Cémo se siente en su territorio ¢ comunidad?

5. Relaciones sociales y entorno
" ¢ Qué situaciones de riesgos identifica en su entorne y como le afectan?

. . Qué situaciones en su entorno ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo o |
é matestar y afecten su bienestar ¢ el de su familia? ‘f

V’%U\A&)\

: 6. Recursos y capacidades
. ¢ Que cosas ie han ayudado a afrontar momentos dificiles?

A mana ,

¢ Cuenta con Redes {Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
| comunitario? ¢ Cuales?
| Personal: oo

Familiar: ‘A owna

Comunitario: Oy ‘%q
. Observaciones del profesicnal (Actitud, estado emacmna! coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): n@\\»\ \-M Alscueso COV\-QY

N

Orientacién y acciones realizadas en la sesién {marque con una X)

. Contencion emocional {_ | Estrategias de afrontamiento () ’
! Escucha activa (L) . Activacion de redes de apoyo () '
' Orientacién psicosocial { V] ' Orientacion para acceso a servicios { )

A

: Fortalecimiento de vinculos {

i Observaciones finaies de Ia atencion (técnicas utilizadas en ia sesion}):

Firmas

?Q\j 3 bm:ﬂf}szn uggéo'lc. =
irma deli participante Firma del profesional
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SESION 2 ~ PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. Seguimiento emocional y evolucién

; Desde el Gitimo encuentro, ¢ como se ha sentido?

Me e Serhdo bian

¢En qué ha cambiado algo en su situacion o en su forma de ver lo que esta viviendo?
HQ Renswro ARV romas Lus wsws e S
%nc\u\ke\ €3 edhar O e Re Ftuq o €¥ur
Corceo Poes.

2. Profundizacién en experiencias y contencién emocional

,g,Que situaciones le generan mayor carga emocional actualmente? l ! A
_S@S ' Q«.o‘

Lo Untuervsidud 43 lo= <O FOProrT™

. ¢ Como ha manejado esas emociones o situaciones?

Thalw de foner dodo addeoto Pure QU2 1O 30 M

& omuden \o S C—QS)M?«DM'SO&

¢Slente que ha podido expresar lo que siente? ;Por qué?

< W e seaundtde e Confanta.

3. Fortalecimiento de vinculos y redes

¢ Qué personas han sido importantes en su proceso?

MO QOej «CES\‘» %ﬂw\f\)d C_,CQ“\M%—O

: <,Que le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o personales?

Cormon Cuedn,  on "msS \’\memnos \QMﬁ@A

!

4. Estrategias de afrontamiento

¢ Qué podria empezar a hacer para sentirse mejor o maneijar las dificultades? - O

e v Q—QS <Om !

.\._k&c_ v O ren. con _Nos aa'sYal F@S ;

Mme s = o A 2 NCoN Frvar Sex e&c_,a._;C&/m\&J« Y o~y
Contaibuir o e X OQ v Lo COmMmoun S Mon.

¢ Qué apoyo conssdera que neces:ta en este momento a nivel emocional?
EC A2 M moma

Socia

°
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Orientacion y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

| Fortalecimiento de vinculos familiares ( ]k) Estrategias de afrontamiento ( )

Dlsmmuc:on de conductas de riesgo ( ) Fortalecimiento de redes de apoyo (x)

Contencxon emocional () ' Resignificacion de experiencias ()

| Ejercicio de ciudadania ( )

;
H

Observacuones del profesional (Evolucién, nivel de conciencia emocional, cambios en

(

|

| discurso, disposicion, factores de nesgooprotecr;lén) TNtdeaSu-d &C‘ucsof

Ly\%w TN AN W o) @vﬁﬁu o !—QQ—J&&A—H{KW’
2’3@\\%@ P@Vo J_uega =e Siemnte en conﬁ‘\\cxﬂ'lw T
{KPWQ.%CA Ll A d o e &?&M-F'LMMG &Q&amg

e s _ A
| Acuerdos del atendl y recomendaclones brindadas

L = "Q@m\%c‘,& buscar -es%ruq

fe2 s UL
f menten (o wﬂ%\\g‘f‘w o] s;Li’?&-ara 4enQr

i e b\LQ,V\Q Ccoriomnm \C,U.RAQ i
Compromlsos del participante:

@%/ requlonde dos QW@@(\Q& O?’%Q«W—‘C/b\y
\\_\_suhf\?o /\D.».m d‘Q( (NM*P\‘ r CON m@
Lo\b@reb xcar dm Yy oy,

; Remisién o articulacion institucional (si aplica):

§
i

Valoracion final del profesional o {-or%-%\_e Ce &0 et
rod e APoUNO, se oot ‘\““‘-’k < wmmmuu\:b( &
| Leone de rego \eddn o Lo Lonas,

3 Pz o lore (AM-Q@B &e g‘gb"\aﬂ-&’%‘-’
| P%r La?ac:oey—de\sfw%é_zm ‘

!

|

Nivel de afectacién psicosocial: Bajo _X_ Medio —Alto ____
¢Requiere seguimiento? Si___ No _&/_
Firmas

Moy DeanunBoer i, —

Firma del participante Firma del profesional




